
令和４年７月１日（金）から開始  

あおぞら 

    

健康麻雀 
 

始める事さえ忘れなければ、人はいつまでも若くある。 

老いるから遊ばなくなるのでない。遊ばなくなるから老いるのだ 

 

【日時】毎週金曜日 朝６時～８時（２時間。１時間１半荘） 
【場所】清瀬市金山緑地公園＊雨天中止＊【参加費】無料 
（参加人数一人の場合→麻雀教室、二人の場合→三人麻雀など人数によって内容変更） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お問い合わせ】080-4670-1110  増田まで 
【後援】清瀬市 


